
(বাংলা) (বি*ক সুর/া ব0ব1া কীভােব (তির করা যায়: যুে9র এক; িবক< 
 

World BEYOND War এর বই “A Global Security System: An 
Alternative to War” এর একD সংিHI সংJরণ 

এখােন আপিন আমােদর “A Global Security System: An Alternative to War (AGSS)” 
বইেয়র এক; সারাংশ পােবন, [যখােন িব\ািরতভােব আেলাচনা করা হেয়েছ [য, কীভােব যুে9র 
\`aিল ভাঙেত হেব যােত সcূণf যু9 ব0ব1ার পতন ঘটােনা যায়, এবং ইিতমেধ0 শািjর [য িভিk 
1াপনার কাজ mn করা হেয়েছ, যার ওপের আমরা এমন এক; িব* গেড় তুলব [যখােন rেত0েক 
িনরাপেদ থাকেব।  এিজএসএস -এ (AGSS) সকল যু9 অবসােনর জন0 এক; সবfাwীণ xিry 
এবং কমf পিরক<নাও তুেল ধরা হেয়েছ।  িতন; সাধারণ [কৗশেলর মাধ0েম যু9 অবসােনর িদেক 
অ{সর হওয়া যায় এবং িব*ব0াপী িবক< সুর/া ব0ব1া (এিজএসএস) rিত|া করা [যেত পাের: 
১) সুর/ার [বসামিরকীকরণ; ২) সিহংসতা ছাড়াই িবেরােধর িন�িk, এবং ৩) শািjর সং�ৃিত 
(তির করা।  এই িতন; [কৗশল আমােদর xিrেyর সাংগঠিনক উপাদান। 

আমােদর বইেয়র এই সারসংে/প; তােদর জন0 এক; an�পূণf rাথিমক পাঠ যারা যু9 িনমূfল 
করার ব0াপাের [কৗতূহলী এবং rিত�িতব9।  এ; আরও শািjপূণf িব* ব0ব1ার জন0 নীিত সং�াj 
সুপািরশ এবং নাগিরক পদে/েপর জেন0ও এক; অমলূ0 সং1ান।  এখােন [য ধারণা, [কৗশল এবং 
িদকিনেদfশক নীিতaিলর সােথ পিরচয় করােনা হেয়েছ, [সaিল আমােদর বইেয়র পূণfাw সং�রেণ 
আরও িবশদভােব ব0াখ0া করা হেয়েছ যা আমােদর ওেয়বসাইেটর মাধ0েম িবিভ� ফরম0ােট 
(িপিডএফ, ই-বকু, িry) [কনা যােব: www.worldbeyondwar.org/alternative.  

 

!বি$ক সুর*া ব,ব-া কীভােব !তির করা 
যায়: যুে5র এক7 িবক8 

World BEYOND War এর 
“A Global Security System: An Alternative to War বইDর 

একD সারাংশ” 

worldbeyondwar.org/alternative  

 



১.০ ভূিমকা  
িবিভ� রাে�র মেধ0 এবং রা�ীয় ও অ-রা�ীয় rিত|ােনর মেধ0 িবেরােধর [/ে� সিহংসতা এক; 
অপিরহাযf উপাদান নয় - তার িবপুল সংখ0ক rত0য়জনক rমােণর িভিkেত, World BEYOND 
War দািব কের [য যু9 িনমূfল করা স`ব।  পৃিথবীেত মানব অি\ে�র [বিশরভাগ সময়টা আমরা 
যু9 ছাড়াই কা;েয়িছ এবং [বিশরভাগ মানষু [বিশরভাগ সময় যু9 ছাড়াই [বেঁচ আেছ।  rায় 
১০,০০০ বছর আেগ যুে9র সূচনা হেয়িছল (েহােমা [সিপেয়� িহসােব আমােদর অি\ে�র মা� ৫% 
সময়) এবং তা একটা দ�ু চে�র মেতা িশকড় ছিড়েয়েছ কারণ সামিরক রাে�র আ�মেণর 
আশ ায় তােদর অনকুরণ করেত বাধ0 হেয়েছ; আর তাই সিহংসতার এক; চ� mn হেয়েছ যা 
চরেম িগেয় গত ১০০ বছের 1ায়ী যুে9র (permawar) ¢প িনেয়েছ। অ£শ£ আরও [বিশ 
¤ংসা¥ক হেয় ওঠায় যু9 এখন সভ0তা ¤ংস করেব [সই ঝঁুিক [দখা িদেয়েছ। তেব, গত ১৫০ 
বছের িবেরাধ িন�িkর অিহংস প§া সcেকf  (ব¨িবক নতুন ©ান এবং প9িতর িবকাশ ঘেটেছ যার 
িভিkেত আমরা [জােরর সােথ দািব করেত পাির [য যুে9র অবসান ঘটােনার সময় এেসেছ এবং 
আমরা িব*ব0াপী ল/ ল/ মানষুেক সংগªত কের এ; করেত পাির।   
 
এখােন আপিন আমােদর “A Global Security System: An Alternative to War 
(AGSS)”বইেয়র এক; সারাংশ পােবন, [যখােন িব\ািরত আেলাচনা করা হেয়েছ [য কীভােব 
যুে9র \`aিল ভাঙেত হেব যােত সcূণf যু9 ব0ব1ার পতন ঘটােনা যায়, এবং ইিতমেধ0 শািjর 
[য িভিk 1াপনার কাজ mn করা হেয়েছ, যার ওপের আমরা এমন এক; িব* গেড় তুলব [যখােন 
rেত0েক িনরাপেদ থাকেব। এিজএসএস -এ (AGSS) সকল যু9 অবসােনর জন0 এক; সবfাwীণ 
xিry এবং কমf পিরক<নাও তুেল ধরা হেয়েছ।  িতন; সাধারণ [কৗশেলর মাধ0েম যু9 অবসােনর 
িদেক অ{সর হওয়া যায় এবং িব*ব0াপী িবক< সুর/া ব0ব1া (এিজএসএস) rিত|া করা [যেত 
পাের: ১) সুর/ার [বসামিরকীকরণ; ২) সিহংসতা ছাড়াই িবেরােধর িন�িk, এবং ৩) শািjর 
সং�ৃিত (তির করা। এই িতন; [কৗশল আমােদর xিrেyর সাংগঠিনক উপাদান।  
 
আমােদর বইেয়র এই সারসংে/প; তােদর জন0 এক; an�পূণf rাথিমক পাঠ যারা যু9 িনমূfল 
করার ব0াপাের [কৗতূহলী এবং rিত�িতব9। এ; আরও শািjপূণf িব* ব0ব1ার জন0 নীিত সং�াj 
সুপািরশ এবং নাগিরক পদে/েপর জেন0ও এক; অমলূ0 সং1ান।  এখােন [য ধারণা, [কৗশল এবং 
িদকিনেদfশক নীিতaিলর সােথ পিরচয় করােনা হেয়েছ, [সaিল আমােদর বইেয়র পূণfাw সং�রেণ 
আরও িবশদভােব ব0াখ0া করা হেয়েছ যা আমােদর ওেয়বসাইেটর মাধ0েম িবিভ� ফরম0ােট 
(িপিডএফ, ই-বকু, িry) [কনা যােব: www.worldbeyondwar.org/alternative.   
 
এই িবষেয় আরও িবশেদ জানেত আমােদর ি«, অনলাইন িশ/েণর গাইড “Study War No More,” 
[দখুন যা এিজএসএেসর (AGSS) সcেকf  জানার জন0 (তির করা হেয়েছ। Global Campaign for 
Peace Education এর সহেযািগতায় রিচত এই গাইড; িনেজ [শখার জন0 অথবা ¯াসnেম 
(মাধ0িমক, িব*িবদ0ালয়) এবং কিমউিন; °েপর সােথ কেথাপকথন এবং আেলাচনার সহায়ক টুল 
িহসােব ব0বহার করা [যেত পাের। "Study War No More" এ rদিশfত িবিভ� িভিডও এই 
বই;েক আরও rাণবj করেত সাহায0 করেব। এই িভিডওaিল আমােদর "অধ0য়ন ও কমfসূচী 
পাটf নাররা" (তির কেরেছন যার মেধ0 [সই সব (বি*ক িচjািবদ, [কৗশলিবদ, িশ/ািবদ, 



অ0াডেভােকট এবং অ0াি³িভ´রা রেয়েছন যারা ইিতমেধ0 এক; িব*ব0াপী িবক< সুর/া ব0ব1ার 
উপাদানaিলর িবকােশ কাজ করেছন।  আমােদর অনলাইন িশ/েণর কিমউিন; "Study War No 
More" এ [যাগ িদেত এখােন যান: www.globalsecurity.worldbeyondwar.org।   

২.০ এক- িবক/ 0বি1ক সুর5া ব6ব7া 8কন :েয়াজন  
আধুিনক ইিতহােস যুে9র এত িবশদ ও িচ�বত িববরণ [দয়া হয় [য আমরা ধের িনেয়িছ যু9 
মানবতারই এক; (বিশ�0। আেমিরকান নতৃµিবদ মাগfােরট িমেডর িবখ0াত পযfেব/ণ হল যু9 
আমােদর জীেন [নই, এ; আসেল মানেুষর একটা আিব¶ার। যুে9র জীনগত rবণতার [কানও 
(ব©ািনক rমাণ [নই, mধু তাই নয়, আমােদর িশকাির পূবfপুnষরা কখনও যু9 বাধােনার কােজ 
জিড়ত িছল এমন [কানও যুি·িস9 নতৃািµক rমাণ পাওয়া যায়িন। ১৯৮৬ সােল একদল িব©ানী 
[»েনর [সিভল শহের একি�ত হেয় যু9 মানেুষর সহজাত rকৃিত এই কি<ত ধারণা; [য ভুল তা 
অকাট0 যুি· িদেয় rমাণ কের িদেয়েছন। তারা সিহংসতার িবষেয় [সিভেল িববিৃত িদেয়িছেলন1 যা 
(জিবক িনধfারণবােদর এমন ব½ অজহুােতর িবেরািধতা এবং খ¾ন কের, যা rায়ই যু9 mn করার 
যুি· িহেসেব ব0বহার করা হয়। 
 
মাগfােরট িমড যুি· িদেয়েছন [য যু9 সাং�ৃিতকভােব [শখা এক; আচরণ।  িতিন এটা ব0াখ0া 
করেত বেলেছন:  

"যিদ মানেুষর যুে9 যাওয়ার ধারণা থােক এবং এই ধারণা থােক [য আমােদর সমােজর 
মেধ0 সং©ািয়ত িকছু পিরি1িত সামলােনার জন0 যুে9র আ¿য় িনেত হেব, তেব 

তারা কখনও কখনও যু9 mn করেত পাের।" 
- মাগfােরট িমড 

যু9 যিদ সিত0ই মানেুষর আিব¶ার হয় তেব আমরা [সে/ে� কী করেত পাির? যু9 আমােদর 
ভাবনািচjার একটা অংশ এবং এেক িশ/া এবং শহর চ�ের সামিরক Áৃিত\ে`র মাধ0েম সং�ৃিতেত 
অমর কের [তালা হেয়েছ। িমড যুি· িদেয়েছন [য অন0ান0 সামািজক আিব¶ার ধীের ধীের িবলÂু 
হেয় [গেছ, তেব তার জন0 দ;ু শতf  অবশ0ই পূরণ করেত হেব: ১) আমােদর অবশ0ই পুরােনা 
আিব¶ােরর Ã;aিল িচিÄত করেত হেব এবং ২) তার পিরবেতf  ব0বহােরর জন0 নতুন আিব¶ার 
করেত হেব। 
 
rথম শেতf র [/ে� আমরা যুে9র Ã;aিল সcেকf  [বশ ভালভােবই জািন - আসেল, এর [কানও 
ইিতবাচক িদকই [নই।  এর মেধ0 কেয়ক; Ã; সংে/েপ নীেচ বণfনা করা হেয়েছ। িÅতীয় শতf ; 
হল এিজএসএস এর মলূ উেÆশ0। আমরা যু9 ব0ব1ার পিরবেতf  কী ব0বহার করব? বতf মােন [কান 
িবক< ব0ব1া রেয়েছ যা বতf মান ব0ব1ার [চেয় [বিশ {হণেযাগ0? এখেনা কী বািক রেয়েছ যা 
ক<না করা উিচত? এবং, যখন আমরা যু9 ব0ব1ার পিরবেতf  [য শািj ব0ব1া 1াপন করব তার 
সcেকf  পির¶ার ধারণা [পেয় যাব তখন কীভােব আমরা পুরােনা [থেক নতুন ব0ব1ায় উkরণ 
ঘটােবা?  এই ব0ব1া গেড় [তালার জন0 আমােদর কী জানেত হেব এবং কী কী দ/তার rেয়াজন 

 
1 সিহংসতার উপর +সিভল িববৃিত0 এখােন পড়ুন: http://www.culture-of-peace.info/vita/2011/seville2011.pdf  



হেব?  আমরা [কান রাজৈনিতক এবং ব0বহািরক [কৗশল কােজ লাগােত পাির? এই ¢পাjের 
আমােদর ভূিমকা কী? 
 
মাগfােরট িমড এক; তৃতীয় শেতf রও ইিwত িদেয়িছেলন যা পুরােনা উÈাবনaিলর িবলিুÂর জন0 
পূরণ করেত হেব: আমােদর িব*াস করা rেয়াজন [য সামািজক উÈাবন স`ব।  যু9 ব0ব1া 
আমােদর সহজাত rবিৃk এই (নরাশ0বাদ কা;েয় ওঠা সহজ কাজ নয়।  ভিবষ0ৎবাদীরা এই িবষয়; 
তুেল ধরেত অত0j ব0{ থােকন [য আমােদর পছেÊর বা\বতা ক<না এবং বা\বািয়ত করা কªন 
[যখােন ভিবষ0ৎ সcেকf  আমােদর ধারণা বতf মান স`াবনার িভিkেত গেড় উেঠেছ।  বতf মান 
ব0ব1া; এতই অনমনীয় [য এ; [নিতবাচক ভিবষ0ৎ পূবfিনধfািরত বেল মেন হয়।  কী হওয়া 
স`ব [সই ব0াপাের আমােদর িচjাধারােক আকৃিত [দয় িব* সcেকf  এই ধরেনর দিৃ�ভিw।  স`াব0 
[থেক সের পছেÊর ভিবষ0ৎ বা\বতায় [যেত [গেল আমােদর যু9 ব0ব1া ও সামিরকবােদর [সই 
মানেুষর Åারা উÈািবত শËৃলaেলা [ঝেড় [ফলেত হেব যা আমােদর িচjাভাবনার িভিk।  এই কােজ 
অ{ণী শািj গেবষক [কেনথ [বািÌংেয়র এই উÆীপনামলূক উি· মেন রাখা rেয়াজন: "যা িকছু 
িবদ0মান তা স`ব” (“Whatever exists is possible”)। যু9 অিনবাযf ভাবাই তােক অিনবাযf 
কের; এ; এক; Ï-পূরক ভিবষ0Åাণী।  যুে9র অবসান স`ব তা িচjা করেল তেবই rকৃত শািj 
ব0ব1ার জন0 গঠনমলূক কােজর Åার উÐ·ু হয়। 
 

২.১ পুরােনা সুর,ার দশ/ন: সামিরকবাদ এবং যুে8র 9লাহার খাঁচা  

গত শতাÑীেত দ;ু িব*যু9 এবং একটা ঠা¾া যুে9র ঐিতেহ0র কারেণ আমরা সুর/ােক mধুমা� 
সামিরক শি·র মাধ0েম সং©ািয়ত করায় আটেক [গিছ। সামিরক সুর/ার এই দিৃ�ভিw "শি·র 
মাধ0েম শািj"-র মতবােদর সােথ সwিতপূণf হওয়ার পাশাপািশ আিথfক পিরভাষায় সহেজই 
পিরমাপেযাগ0। ওয়ার [রিজ´াসf িলেগর (War Resisters League) িনিবড় গেবষণামলূক কাজ 
অনসুাের 2 , মািকf ন যু·রাে�র [ফডারাল বােজেটর ব0েয়র rায় ৫০% এরও [বিশ সামিরক খােত 
খরচ করা হয়।  এই ছিবেত মানেুষর [মৗিলক চািহদা এবং সামািজক [সবা [যমন িশ/া অথবা 
খাদ0 সুর/া পাওয়া যায় না।   
 
যখন rাচীন িবে* [কÕশািসত রা� গঠন হেত mn হেয়িছল, তখন তারা এক; সমস0ার সÖুখীন 
হেয়িছল যা আমরা সেবমা� সমাধান করা mn কেরিছ।  যিদ এক; শািjপূণf রাে�র [গা|ী এক; 
সশ£, আ�মণা¥ক যু9 উÐখু রাে�র সÖুখীন হয়, তেব তােদর কােছ [কবল িতন; িবক< থােক: 
সমপfণ করা, পালােনা অথবা যু9 উÐখু রা�েক অনকুরণ করা এবং যুে9 জেয়র আশা করা।  
এইভােব আjজf ািতক স×দােয়র সামিরকীকরণ হেয়েছ এবং মলূত [তমনই [থেক [গেছ। মানবতা 
যুে9র [লাহার খাঁচার িভতের িনেজেক আটেক [ফেলেছ। সংঘােতর সামিরকীকরণ করা হেয়েছ।  যু9 
হল দলaিলর মেধ0 দীঘf1ায়ী এবং সংগªত লড়াই যােত িবপুল সংখ0ক মানষু হতাহত হয়।  যু9 
সামিরকবাদ, [সনাবািহনী, অ£, িশ<, নীিত, পিরক<না, rচার, পূবf-সং�ার এবং এর জন0 যুি· 

 
2 http://www.warresisters.org/pages/piechart.htm   



উৎপাদন এবং পুনnØপাদন কের যার ফেল rাণঘাতী [গা|ী সংঘাত [কবল স`বই হয় নয়, তার 
স`াবনাও (তির হয়। 
 
যিদও 1ানীয় িকছু ঘটনার কারেণ িনিদf� িকছু যু9 mn হয়, তেব [সaেলা কখেনাই আপনা [থেক 
'mn হয় না"।  এaিল আjজf ািতক এবং নাগিরক সংঘাত পিরচালনার এক; সামািজক ব0ব1ার 
অিনবাযf ফলাফল: যু9 ব0ব1া। যু9 ব0ব1ার িভিk এমন কেয়ক; আjঃসংযু· িব*াস এবং 
মলূ0েবাধ যা এত দীঘfিদন ধের রেয়েছ [য [সaেলার সত0তা এবং rেয়াজন িনেয় কখেনা rÛ [তালা 
হয় না, যিদও [সaেলা [য ভুল তা সহেজই rমাণ করা যায়।  
 
World BEYOND War যুে9র সcেকf  সাধারণ িকছু Üাj ধারণা এবং [সaেলা খ¾ন কের এমন 
তেথ0র এক; তািলকা (তির কেরেছ।3 যু9 সং�াj সাধারণ িকছু Üাj ধারণার উদাহরণ:  
 

● যু# অিনবায*; আমরা সবসময় যু# কেরিছ আর সবসময় করব।  
● যু# “মানেুষর 7ভাব।”  
● যু# :েয়াজনীয়।  
● যু# উপকারী।  
● পৃিথবী একটা "িবপDনক জায়গা।"  
● িবF একG িজেরা-সাম Iগম (শনূM-সমিNর Iখলা অথ*াৎ আপিন িকছু Iপেল আিম আর Iসটা Iপেত 

পারেবা না ও তার িবপরীত এবং Iকউ সব*দা আিধপতM বজায় রাখেব, "ওেদর" Iচেয় আমরা 
রাখাই ভােলা।")  

● আমােদর “শ[” আেছ।  
 
যু9 ব0ব1ায় rিত|ান এবং অ£ rযুি·ও অjভুf · রেয়েছ।  এ; সমােজ গভীরভােব 1ািপত এবং 
এর িবিভ� অংশ এেক অপেরর পৃ|েপাষকতা কের তাই এটা খুবই শি·শালী।  উদাহরণÏ¢প, অ< 
সংখ0ক িকছু ধনী [দশ সারা িবে* যুে9 ব0বÝত অে£র িসংহভাগ উৎপাদন কের এবং দিরÞ [দশ 
অথবা [গা|ীaিলেক তারা [য অ£ িবি� কেরেছ [সই অে£র মাধ0েম সািধত /য়/িতর [দাহাই িদেয় 
িনেজরা যু9 কের।  যু9 হল যু9 ব0ব1ার মাধ0েম অত0j সংগªত, অেনক আেগ [থেকই rßত 
রাখা বািহনীর পূবfপিরকি<ত আ{াসন যা সমােজর সম\ rিত|ােনর একটা অংশ। উদাহরণÏ¢প, 
মািকf ন যু·রাে�, যু9 অথfনীিতর অিবেàদ0 অw, �ুল ও ধমáয় rিত|ানaিলেত সাং�ৃিতকভােব 
িচর1ায়ী জায়গা িনেয়েছ, এমন একটা ঐিতহ0 যা পিরবাের বংশপরcরায় চািলেয় িনেয় যাওয়া হয়, 
[খলাধুলায় তার মিহমা কীতf ন করা হয়, তা িনেয় [গমস এবং িসেনমা বানােনা হয় এবং 
সংবাদমাধ0ম তা ফুিলেয় ফাঁিপেয় rচার কের।  এমন [কানও জায়গা [নই [যখােন [কউ এর িবক< 
সcেকf  জানেত পাের।   
 

 
3 যুR সSেকU  VাW ধারণা ও তার [পে\ যুি] খ^েনর জন` এখােন +সaিলর এক0 সSূণU তািলকা +দয়া হেয়েছ: 
https://worldbeyondwar.org/inevitable/  



যিদও rায়ই সংখ0াগির| নাগিরেকর সমথfন ছাড়াই যু9 mn অথবা অব0াহত রাখা হয়, তেব এর 
মেূল রেয়েছ িনিদf�, অপিরশীিলত মানিসকতা।  সরকাররা িনেজেদরেক এবং জনসাধারণেক [বাঝােত 
সফল হেয়েছ [য আ{াসেনর [/ে� মা� দ;ু rিতি�য়া রেয়েছ: সমপfণ কর অথবা লড়াই কর, "ওই 
দানবেদর" Åারা শািসত হও অথবা [বামা [ফেল তােদর পুেরা ¤ংস কের দাও (bomb them into 
the Stone Age)।  আমরা যুে9র তখনই অবসান করেত পারেবা যখন আমােদর মানিসকতা 
পিরবতf ন করব, আ{াসনকারীর আচরেণর কারণ জানার জন0 rাসিwক rÛ িজ©াসা করব আর 
সেবfাপির িনেজেদর আচরণ পরী/া কের [দখব [য [সটাই একটা কারণ িকনা।  িচিকৎসািব©ােনর 
মেতাই, mধুমা� উপসেগfর জন0 ওষুধ িদেল [রাগ সাের না।  অন0 কথায়, বÊকু [বর করার আেগ 
আমােদর অবশ0ই [ভেব [দখেত হেব।  শািjর xিrেy এটা করা হয়।   
 

২.২ আমােদরেক আসেল কী সুর,া 9দয়? 

সুর/া, িবেশষত "জাতীয় সুর/া" দভুf াগ0বশত সামিরক শি· এবং িবে*র কােছ তার উপ1াপেনর 
মাধ0েম সং©ািয়ত করা হয়।  এক; (নরাজ0বাদী রা� ব0ব1ার সুর/ার দশfনেক এমন এক; 
ব0ব1ায় ¢পাjিরত করা rেয়াজন যােত মানবজািত এবং আমােদর {েহর চািহদা rিতফিলত হয়।  
সুর/া িনেয় সনাতন িচjাভাবনায় আjজf ািতক ব0ব1ায় জািত রা� এবং /মতা rিতেযািগতার ওপর 
[জার [দয়া হয়। যিদও এ; ব0াপকভােব Ïীকৃত [য সুর/ার rেয়াজনীয়তা িনেয় িচjাভাবনা আরও 
rসািরত করা দরকার, শি·শালী সামিরক বািহনী গেড় [তালার জন0 িবপুল পিরমােণ সরকাির 
রাজÏ ব0য় করা হয়।   
 
২.২.১ মানব সরু;া এবং সাধারণ সরু;া 
মানব সুর/া এবং সাধারণ সুর/া এমন িবক< কাঠােমা যা পুরােনা দিৃ�ভিwেক চ0ােলâ কের।  
মানব সরু;া হল মানষু [কিÕক এবং এেত শারীিরক সুর/ার, অথfৈনিতক ও সামািজক কল0াণ, 
মানেুষর মযfাদা ও মলূ0েক সÖান করা, মানবািধকার এবং [মৗিলক Ïাধীনতার সুর/ার ওপর [জার 
[দয়া হয়। [টকসই উ�য়ন, পিরেবশগত ন0ায0তা এবং মানেুষর [মৗিলক চািহদা পূরেণর মাধ0েম 
মানব সুর/া অজf ন করা যায়। 
 
যুে9র [লাহার খাঁচায় [যভােব িবেরােধর ব0ব1াপনা করা হয় তা Ïাভািবকভােবই িনãল হয়।  
"সুর/ার উভয় সংকট" (security dilemma) িহসােব পিরিচত তেµ রা�aিল িব*াস কের [য 
তারা [কবলমা� তােদর rিতÅäীেদর কম সুরি/ত করার মাধ0েমই িনেজেদর আরও [বিশ সুরি/ত 
করেত পাের, যার ফেল অে£র rিতেযািগতা বাড়েত থােক যার পিরণিত হল ভয়াবহ ¤ংসা¥ক 
সনাতন, পারমাণিবক, (জিবক এবং রাসায়িনক অ£। একজেনর rিতপে/র সুর/ােক িবপেদ [ফলা 
সুর/া [দয়ার পিরবেতf  সশ£ সেÊেহর িদেক পিরচািলত কের এবং এর ফেল যখিন যু9 mn হয় 
তা (পশািচকভােব িহংå হয়।  সাধারণ সরু;া Ïীকৃিত [দয় [য এক; রা� তখনই সুরি/ত হেত 
পাের যখন সম\ রা� সুরি/ত থােক। জাতীয় সুর/ার মেডল [কবলমা� পার»িরক 
িনরাপkাহীনতার িদেক পিরচািলত কের, িবেশষত এমন এক যুেগ যখন জািত রা�aিলর সীমানা 
অেভদ0 নয়।  জাতীয় সাবfেভৗমে�র িপছেন মলূ ধারণা; িছল এক; [ভৗেগািলক এলাকার চারপােশ 



এক; লাইন আঁকা এবং যা ঐ লাইন অিত�ম করেব [সই সব িকছু িনয়æণ করা।  আজেকর 
rযুি·গত উ�ত িবে* [সই ধারণা অচল হেয় [গেছ। রা� ধ0ানধারণা, অিভবাসী, অথfৈনিতক শি·, 
[রােগর জীবাণ,ু তথ0, [/পণা£ অথবা ব0াি ং িসে´ম, িবদ0ুৎ উৎপাদন [কÕ এবং ´ক এçেচেâর 
মেতা দবুfল অবকাঠােমােত সাইবার-আ�মণেক সীমানার বাইের আটেক রাখেত পাের না। [কানও 
রা� এটা একা করেত পাের না।  সুর/ার অি\� ;িকেয় রাখা তখনই স`ব যিদ তা িব*ব0াপী 
হয়।  সবেচেয় [ছাট গি¾েত সাধারণ সুর/ার অথf হল: যত;ণ না সবাই সরুি;ত হেব তত;ণ 
Fকউই সরুি;ত না।  

৩.০ আমরা 8কন মেন কির 8য শািB ব6ব7া সCব  
যু9 অিনবাযf ভাবাই তােক অিনবাযf কের; এ; এক; Ï-পূরক ভিবষ0Åাণী। যুে9র অবসান স`ব 
তা িচjা করেল তেবই rকৃত শািj ব0ব1ার জন0 গঠনমলূক কােজর Åার উÐ·ু হয়।   
 

৩.১ ইিতমেধG একH িবকI বGবJার িবকাশ হেK  

আেগই উেèখ করা হেয়েছ [য réতµ এবং নিৃব©ােনর rমাণ এখন ইিwত [দয় [য যু9 এক; 
সামািজক আিব¶ার যা rায় ১০,০০০ বছর আেগ [কÕশািসত রা�, দাস� এবং িপতৃতেæর উêােনর 
সােথ সােথ ঘেটিছল।  আমরা যু9 করেত িশেখিছ।  তবওু, একেশা হাজার বছেররও আেগও মানষু 
বড় আকােরর িহংåতা ছাড়াই [বেঁচ িছল।  rায় িë´পূবf ৪,০০০ অÑ [থেক িকছু মানব সমােজ 
যু9 ব0ব1া আিধপত0 িব\ার কেরিছল। ১৮১৬ সােল যুে9র অবসােনর লে/0 কমfরত rথম 
নাগিরক-িভিkক সং1া (তিরর পর [থেক এে/ে� িকছু (ব¨িবক অ{গিত ঘেটেছ।  আমরা শনূ0 
[থেক mn করিছ না।  িবংশ শতাÑী ইিতহােস সবেচেয় র·া· হেলও এ; [বিশরভাগ মানষুেক 
অবাক কের [দেব [য এটা কাঠােমাগত, মলূ0েবাধ এবং [কৗশলaিলর িবকােশর [/ে�ও দদুf াj 
অ{গিতর সময় িছল যা অিহংস জনগেণর শি· Åারা পিরচািলত আরও উ�য়েনর সােথ সােথ এক; 
িবক< (বি*ক সুর/া ব0ব1া গেড় তুলেব।  এaেলা [সই হাজার হাজার বছের ঘটা নিজরিবহীন 
(ব¨িবক িবকাশ [যখােন যু9 ব0ব1াই িবেরাধ িন�িkর একমা� উপায়।  বতf মােন একটা rিতÅäী 
ব0ব1া রেয়েছ — স`বত îণ অব1ায়, িকï তার িবকাশ ঘটেছ। শািj বা\ব।   
 
উিনশ শতেকর মাঝামািঝ সময় [থেক আjজf ািতক শািjর আকাðা ñত িবকাশ লাভ করিছল।  
ফলÏ¢প, ১৮৯৯ সােল ইিতহােস rথমবার (বি*ক \ের িবেরাধ িন�িkর জন0 এক; rিত|ান 
(তির করা হেয়িছল।  সাধারণভােব িব* আদালত (ওয়াÌf  [কাটf ) িহসােব পিরিচত, এই 
আjজf ািতক ন0ায়িবচার আদালত (ইyারন0াশনাল [কাটf  অফ জাি´স) আjঃরা�ীয় িবেরােধর িবচার 
করার জন0 1ািপত হেয়েছ।  এর পের পেরই ñত অন0ান0 rিত|ােনর 1াপনা করা হয় যার মেধ0 
রেয়েছ আjঃরা�ীয় িবেরাধ িন�িkর জন0 rথম িব* সংসদ - সিÖিলত জািতপুâ বা দ0 লীগ অব 
[নশনস।  ১৯৪৫ সােল জািতসংঘ (UN) rিতি|ত হেয়িছল, এবং ১৯৪৮ সােল মানবািধকােরর 
সাবfজনীন [ঘাষণাপে� (ইউিনভাসfাল িড¯ােরশন অফ িহউম0ান রাইটস) Ïা/িরত হেয়িছল।  
১৯৬০-এর দশেক দ;ু পারমাণিবক অ£ চুি· Ïা/িরত হেয়িছল - ১৯৬৩ সােল আংিশক পরী/া 
িনিষ9করণ চুি· (পািশfয়াল [ট´ ব0ান িó;) এবং পারমাণিবক অে£র িব\ার িনয়æণ চুি·েত 



(িনউি¯য়ার নন-rিলেফেরশন িó;) ১৯৬৮ সােল Ïা/র {হেণর সূচনা করা হয় এবং ১৯৭০ 
সােল তা কাযfকর করা হয়।  স×িত, ১৯৯৬ সােল সবfব0াপী পারমাণিবক পরী/া িনিষ9করণ 
চুি·, ১৯৯৭ সােল ল0াõমাইনস চুি· (অ0ািyপারেসােনল ল0াõমাইনস কনেভনশন) এবং ২০১৪ 
সােল অ£ বািণজ0 চুি· গৃহীত হেয়েছ। ল0াõমাইনস চুি·; অভূতপূবfভােব নাগিরক-öটনীিতর 
সাহােয0 আেলািচত হেয়েছ [যখােন িবিভ� এনিজও সরকােরর সােথ িমিলতভােব এই চুি· িনেয় 
আলাপআেলাচনা ও তার খসড়া (তির কেরেছ যােত অন0রা তােত Ïা/র এবং অনেুমাদন করেত 
পাের।  [নােবল কিম; ইyারন0াশনাল ক0ােcইন টু ব0ান ল0াõমাইনেসর (আইিসিবএল বা ICBL) 
এই rেচ�ােক Ïীকৃিত জািনেয় তােক "শািjর জন0 কাযfকর নীিতর rত0য়জনক উদাহরণ" িহসােব 
আখ0া িদেয়েছ এবং আইিসিবএল এবং তার সমøয়কারী [জািড উইিলয়ামসেক [নােবল শািj পুর¶ার 
rদান কেরেছ। ১৯৯৮ সােল আjজf ািতক অপরাধ আদালত (ইyারন0াশনাল ি�িমনাল [কাটf ) 
rিতি|ত হয় এবং ২০০২ সােল কাযfকর করা হয়।  সা×িতক দশেক িশm (সেন0র ব0বহােরর 
িবnে9 আইেন সÖিত [দয়া হেয়েছ।   
 

৩.২ অিহংসতা: শািMর িভিO  

এই শািjপূণf পিরবতf নaিল িবকাশ লাভ করাকালীন, মহা¥া গাùী এবং তারপের মা;f ন লথুার িকং 
জিুনয়র এবং অন0রা সিহংসতা rিতেরাধ করার এক; শি·শালী উপায় গেড় তুেলিছল - 
অিহংসতার প9িত, যা এখন িব*জেুড় িবিভ� সং�ৃিতেত ব½ সংঘােত পরী/া কের সফল হেত [দখা 
[গেছ।  অিহংস সং{াম িনপীিড়ত ও িনপীড়কেদর মেধ0 /মতার সcেকf  পিরবতf ন আেন।  
 
অিহংসার পিõত িজন শােপfর কনেসy িথওির অফ পাওয়াের (/মতার অনেুমাদন তµ) এই 
িবষয়; »�ভােব তুেল ধরা হেয়েছ [য সম\ সরকারী /মতার িভিk হল সরকােরর rিত 
অনেুমাদন এবং [সই অনেুমাদন [যেকােনা সময় rত0াহার করা [যেত পাের। আর [সটাই অিহংসতার 
rকৃত শি·র িভিk। [যমন; আমরা [দখব, এ; িবেরােধর পিরি1িতেত সামািজক মানিসকতা 
পিরবতf ন কের এবং এভােব িনপীড়েকর অন0ায় ও [শাষণ চািলেয় যাওয়ার ইàা /য় কের।  এ; 
িনপীড়ক সরকারেক অসহায় কের [তােল এবং জনগণেক শাসন করা অসাধ0 কের [তােল।  
অিহংসতার সফল ব0বহােরর অেনক আধুিনক দ�ৃাj রেয়েছ। িজন শাপf িলেখেছন: “এমন মানেুষর 
ইিতহােস অসংখ0 দ�ৃাj রেয়েছ যারা এটা [মেন [নয়িন [য আপাত ‘কতৃf প/' সবfশি·মান এবং তারা 
শি·শালী শাসক, িবেদশী িবেজতা, [দশীয় (Ïরাচারী শাসক, িনপীড়ক ব0ব1া, অÏীকৃত এবং 
শি·শালী শাসক Åারা বািধত, িবেদিশ িবজয়ী, [দশীয় (Ïরশাসক, িনপীড়নকারী ব0ব1া, [দেশর 
মেধ0 /মতার জবরদখলকারী এবং অথfৈনিতক কতf ােদর িবপে/ [গেছ এবং তােদর rিতহত কেরেছ।  
সাধারণ ধারণার িবপরীেত, rিতবাদ, অসহেযাগ এবং ব0াঘাত সৃি�কারী আেÊালেনর মাধ0েম 
সং{ােমর এই প9িতaিল িবে*র সবf� an�পূণf ঐিতহািসক ভূিমকা পালন করেছ।"4  

 
4 Sharp, G. (১৯৮০)।  Making the abolition of war a realistic goal.  Cambridge, MA: The Albert 
Einstein Institution.  এখােন পােবন: https://www.aeinstein.org/wp-
content/uploads/2013/09/MakingtheAbolitionofWaraRealisticGoal-English.pdf 



 
এিরকা [চেনাওেয়থ এবং মািরয়া [´ফান পিরসংখ0ানগত ভােব rমাণ কেরেছন [য, ১৯০০ [থেক 
২০০৬ সাল পযfj অিহংস rিতেরাধ সশ£ rিতেরােধর তুলনায় িÅaণ সফল হেয়েছ এবং [সaিলর 
ফলÏ¢প [য গণতেæর rিত|া হেয়েছ তা আরও [বিশ সুি1ত এবং [সখােন পুনরায় নাগিরক ও 
আjজf ািতক সিহংসতা [দখা [দয়ার স`াবনা কম।  সংে/েপ বলেল, অিহংসতা যুে9র [চেয় [বিশ 
কাযfকর।5 আমরা এখন এটাও জািন [য যখন সারা িবে* অিহংস আেÊালন সংগªত হেত থােক 
তখনই [দশaিলেতও অিহংস আেÊালেনর সূ�পাত হওয়ার স`াবনা [বিশ থােক - অিহংসতা 
[ছাঁয়ােচ!6  
 
অিহংসতা এক; কাযfকর িবক<।  এ; আমােদর xিrেy বিণfত সম\ [কৗশলেক িভিk এবং আকার 
[দয়।  অিহংস rিতেরাধ আর তার সােথ শি·শালী শািjর rিত|ােনর মাধ0েম এখন আমরা যুে9র 
[লাহার খাঁচা [থেক মিু· [পেত পাির [যখােন আমরা ছয় হাজার বছর আেগ িনেজেদর আটক 
কেরিছলাম।   
 

৪.০ এক- িবক/ 0বি1ক সুর5া ব6ব7ার Eপেরখা 
[কানও এক;মা� [কৗশেল যুে9র অবসান ঘটােনা স`ব নয়।  কাযfকর হওয়ার জন0 [সaিলেক 
\রিবন0\ এবং পর»র সংযু· হেত হেব। আমরা »�ভােব বঝুেত পারেবা [য, World BEYOND 
War িনবfাচেনর জন0 আমােদর িবদ0মান যু9 ব0ব1া; [ভেঙ [ফলেত হেব এবং িবক< (বি*ক 
সুর/া ব0ব1ার rিত|ান (তির করেত হেব এবং/অথবা [যখােন [সটা îণ অব1ায় রেয়েছ [সখােন 
তার আরও িবকাশ ঘটােত হেব। মেন রাখেবন [য World BEYOND War এক; সাবfেভৗম িব* 
সরকােরর r\াব িদেà না, বরং [Ïàায় [মেন [নয়া হয় এমন rশাসিনক কাঠােমার এক; আjঃ-
সংযু· ব0ব1া বা জােলর এবং সিহংসতা ও আিধপত0 [থেক সের িগেয় সাং�ৃিতক রীিতনীিত 
পিরবতf েনর r\াব িদেà।   
 

৪.১ বGবJাQিল কীভােব কাজ কের  

ব0ব1া হল সcেকf র জাল যােত rিত; অংশ মতামত ও rিতি�য়ার মাধ0েম অন0 অংশaিলেক 
rভািবত কের।  পেয়y ‘ক’ [কবলমা� পেয়y ‘খ’ [কই rভািবত কের না, পেয়y ‘খ’-ও পেয়y 
‘ক’-[ক rিতি�য়া জানায় এবং এইভােব পেয়yaিল সcূণfভােব পর»েরর ওপর িনভf রশীল হয়।  
উদাহরণÏ¢প, যু9 ব0ব1া, সামিরক rিত|ান উý িবদ0ালেয় জিুনয়র িরজাভf  অিফসাসf [óিনং 
[কারস (েজআরও;িস) [rা{াম 1াপেনর জন0 িশ/ােক rভািবত করেব; উý িবদ0ালেয়র ইিতহােসর 
[কােসf যু9েক [দশেrিমক, অপিরহাযf ও আদিশfক িহসােব উপ1াপন করা হেব; িগজf া [সনাবািহনীর 

 
5 Chenoweth, E, & Stephan, M.  (2011). Why civil resistance works: The strategic logic of 
nonviolent conflict. New York, NY: Columbia University Press 
6 “Contagious Nonviolence”: http://communication.warpreventioninitiative.org/contagious-nonviolence/   



জন0 rাথfনা করেব এবং তােদর সদস0রা [সই অ£ িশে< কাজ করেব যােত কংে{স টাকা [ঢেলেছ 
যােত কমfসং1ান (তির কের পুনিনfবfাচেনর স`াবনা বাড়ােনা যায়।  অবসরrাÂ সামিরক কমfকতf ারা 
অ£ উৎপাদন [কাcািনেত [নতৃ� [দেবন এবং তােদর rা·ন rিত|ান [পyাগন তােদর কÿ0া³ 
[দেব এবং/অথবা যু9 ও শািjর ব0াপাের তথাকিথত িমিডয়া িবেশষ© িহেসেব কাজ করেবন।  
এক; ব0ব1া গªত হয় আjঃ-সংযু· িব*াস, মলূ0েবাধ, rযুি· এবং সেবfাপির rিত|ান িনেয় যার 
rিত; এেক অপরেক আরও শি·শালী কের।  যিদও ব0ব1াaিল সাধারণত দীঘf সমেয়র জন0 
ি1িতশীল থােক, যিদ পযfাÂ [নিতবাচক চাপ (তির হয়, তাহেল প9িত; এক; চরম িবÊেুত 
[পৗঁছায় এবং তার ñত পিরবতf ন ঘটেত পাের।   

 

৪.২ িবকI SবিTক সুর,া বGবJার উপাদান 

[যমন আেগ উেèখ করা হেয়েছ, এখােন বিণfত িবক< (বি*ক সুর/া ব0ব1া িতন; সাধারণ 
[কৗশেলর মাধ0েম rিত|া করা [যেত পাের: ১) সুর/ার [বসামিরকীকরণ; ২) সিহংসতা ছাড়াই 
িবেরােধর িন�িk করা, এবং ৩) শািjর সং�ৃিত (তির করা।  
 
সরু;ার Fবসামিরকীকরণ  
এই উপাদান;েত বতf মান ব0ব1ার [বসামিরকীকরেণর জন0 rেয়াজনীয় [কৗশল এবং প9িত িচিÄত 
করা হেয়েছ।   
 
সিহংসতা ছাড়াই িবেরােধর িনMিN করা   
এেত আমরা সুর/া বজােয় রাখার জন0 িবদ0মান rিত|ান ও প9িতর স`াব0 সং�ার খুেঁজ [দিখ - 
এবং [যখােন বতf মান িবক<aিল অকাযfকর বা অপযfাÂ বেল মেন হয়, আমরা িবক< স`াবনার 
r\াব িদই।  এaিল সুর/ার জন0 অিহংস প9িত অনসুরণ করার অত0াবশ0ক সরâাম।   
 
শািPর সংQৃিত Sতির করা   
আরও বা!নীয় িব*ব0ব1ার উেÆেশ0 আমােদর কমfকা¾ ও দশfনেক িদকিনেদfশনা [দয়ার জন0 
আমােদর ব0ব1া; সামািজক ও সাং�ৃিতক rথা, শািjর মলূ0েবাধ এবং নীিতaিল িচিÄত করা এবং 
[সaিল rিত|া করার ওপেরও িনভf র কের।  এই নীিতaিল বতf মান এবং িবক< প9িত ও 
r\াবaিলর (বধতা িনধfারেণর সূচক িহসােবও কাজ কের।   
 
এই উপাদানaিলর িবকাশ �মানসুাের অথবা পৃথকভােব করা অপিরহাযf নয় - কারণ এক; [/ে� 
অ{গিত অিনবাযfভােব অন0 [/�aিলেক rভািবত করেব।  এই rভাব পযfেব/ণ কের আমােদর 
[কৗশলেকও সামâস0পূণf করেত হেব।  এ; মেন রাখা উিচত [য, অেনকaিল প9িতই একািধক 
িবভােগর অjভুf · করা [যেত পাের - তােদর বতf মান অব1ান আমােদর মেত তােদর সবেচেয় 
যুি·সwত এবং ব0বহািরক আjঃসcকf েক rিতফিলত কের।   



 
িবকT SবিUক সরু;া বVবWার Xপেরখা ও সংি;\ িববরণ 

উপাদান 
সরু;ার 

Fবসামিরকীকরণ 

 

সিহংসতা ছাড়াই 
িবেরােধর িনMিN করা  

শািPর সংQৃিত Sতির 
করা 

!াথিমক কাজ 
(*িল) 

1. সুর&ার )বসামিরকীকরণ 
করা। 

2. িবক2 িনরাপ5ার কাঠােমা 
এবং িবক2 িচ;াভাবনা 
=াপন করা যা নতুন 
ব@ব=ােক আকার )দেব 

1. আ;জD ািতক ও নাগিরক 
GH পিরচালনার জন@ 
JিতKান =াপন ও সংLার 
করা 

1. দশDনেক িদকিনেদD শনা )দয়া 
এবং সুর&ার িবক2 
পOিতর মূল@ায়ন করেত 
আদশD কাঠােমা, মূল@েবাধ 
এবং নীিত JিতKা করা 

2. শাি;র সংLৃিতর জন@ 
পিরচালনানীিত JিতKা 
করা 

উপ-উপাদান, 
প3িত এবং 

পদে9প 

● অিহংস মানদV ও সামিরক 
হWে&েপর িবক2 িবক2Xিল 
সনাY / JিতKা করা 

o !িতর%ােক এক+ অ-
উ/ািনমূলক অব5ােন 
পিরবিত7 ত করা  

o িবেদশী সামিরক ঘাঁ+>িল 
পয7ায়Aেম বB করা  

o সামিরক Cজাট Cভেঙ Cদয়া 
o আIাসন এবং দখলদািরর 

অবসান করা 
● িনর[ীকরণ 
o গতানুগিতক অN (Pাস/ 

িবেলাপ) 
o অN বািণজT িনিষV করা 
o CWােনর বTবহােরর অবসান 

ঘটােনা 
o গণিবYংসী অN িবলুZ 

করা (পারমাণিবক, 
রাসায়িনক, \জিবক) 

o মহাকােশ অN িনিষV করা 
● এক\ শাি;র অথDব@ব=া 

^তির করা 
o সামিরক বTয়েক সুসম]স 

করা (অথ7ৈনিতক 
`পাaর) 

o যুV !িতেরােধর অথ7নীিত 
!িতcা করা 

o এক+ ি5িতশীল, নTাযT 
এবং Cটকসই \বিeক 
অথ7নীিত \তির করা 

o আaজ7 ািতক অথ7ৈনিতক 
!িতcানেক গণতািfক 
করা 

o পিরেবশগতভােব Cটকসই 
\বিeক gাণ পিরকhনা 
\তির করা  

● সুর&ার )&ে_ আেগ )থেক 
সি`য় পOিত অনুসরণ 
করা 

● আ;জD ািতক JিতKান এবং 
আaিলক )জাটেক 
শিYশালী করা 

● জািতসংেঘ সংLার সাধন 
করা 

o সনেদর সং/ার সাধন 
করা 

o সাধারণ পিরষেদ সং/ার 
সাধন করা 

o িনরাপiা পিরষেদ সং/ার 
সাধন করা 

o পয7াZ তহিবল সরবরাহ 
করা 

o jেkর পূব7াভাস ও mত 
িবেরােধর িনnিiর জনT 
স%মতা বৃিV করা* 

o আেগ Cথেক সিAয় 
মধT5তাকারী দল !িতcা 
করা* 

o 5ানীয় আেqালেনর সােথ 
সাম]সTপূণ7 হওয়া 

o শািaর%া অপােরশেন 
সং/ার সাধন করা* 

● আ;জD ািতক আইন 
o আaজ7 ািতক নTায়িবচার 

আদালতেক শিsশালী 
করা 

o আaজ7 ািতক অপরাধ 
আদালতেক শিsশালী 
করা  

o িবদTমান চুিs>িল Cমেন 
চলেত উtসািহত করা 

o নতুন চুিs \তির করা* 
o সতT ও সমেঝাতা 

● শাি;র সংLৃিত গেড় )তালা 
o নতুন গh বলা 
o পিরবত7 নেক vীকৃিত Cদয়া 

● fেহর/ৈবিhক নাগিরকতায় 
উৎসাহ )দয়া 

● শাি; িশ&া এবং শাি; 
গেবষণার Jসার ঘটােনা 
এবং তার অথDায়ন করা 

● শাি;র সাংবািদকতার 
িবকাশ সাধন করা 

● ধমDেক শাি; JিতKার 
হািতয়ার িহসােব কােজ 
লাগান 

 



● সlাসবাদ )মাকােবলার 
পOিত সংেশাধন করা 

● শাি; ও সুর&ায় মিহলােদর 
ভূিমকা বৃিO করা 

কিমশন !িতcা করা 
● অিহংস হWে&েপ সহায়তা 

করা: )বসামিরক শাি;র&ী 
বািহনীেক কােজ লাগােনা* 

● এক\ অিহংস, নাগিরক 
িভি5ক Jিতর&া বািহনী 
^তির করা* 

● িহউেমন )oাবাল 
গভেনDেpর (মানিবক 
^বিhক Jশাসন) িবক2 
পOিত অেsষণ করা 
o মানিবক \বিeক !শাসন 

নীিত !িতcা করা/ 
িবকh মেডল অেxষণ 
করা  

o আথ7 Cফডােরশন এবং 
আথ7 কz++উশন 

o C{াবাল ইমারেজিz* 
অTােস|িল* (ৈবিeক 
জ}ির পিরষদ) 

● ^বিhক সুশীল সমাজ এবং 
আ;জD ািতক এনিজওXিলর 
ভূিমকা িচিtত / বৃিO করা 

 

  



৫.০ সুর5ার 8বসামিরকীকরণ 
 
আমােদর সুর/ার [বসামিরকীকরেণর প9িতর জন0 আমােদর নতুন কের ভাবেত হেব [য কী 
আমােদর সুরি/ত কের এবং সামিরক প9িতর উপর আমােদর িনভf রতা কমােত হেব।  আমরা 
সুর/ার উপায় িহসােব সামিরক হ\ে/েপর উপর িনভf র করা [থেক দেূর সের যাওয়ার জন0 [বশ 
কেয়ক; rেয়াজনীয় [কৗশেলর পরামশf িদেয়িছ।  এই [কৗশলaিলর মেধ0 অেনকaিল অjবfতáকালীন: 
rিতর/ােক এক; অ-উ�ািনমলূক অব1ােন পিরবিতf ত করা, আমােদর িবেদশী সামিরক ঘাঁ;aিল 
পযfায়�েম বù করা, সামিরক [জাট [ভেঙ [দয়া, এবং আ{াসন ও দখলদািরর অবসান ঘটােনা।  
িনর£ীকরেণর rেচ�া এই ব0ব1ার উপাদানaিলর [মnদ¾- সুতরাং আমরা সািবfক এবং সcূণf 
িনর£ীকরেণর (িজিসিড) সহায়ক িবিভ� যুি· এবং [কৗশলaিলর ¢পেরখা rদান কেরিছ। এখােন 
গতানগুিতক, রাসায়িনক ও (জিবক অ£, গণ িব¤ংসী অ£, মহাকােশ অ£, ["ান এবং অ£ 
বািণজ0 িনেয় আেলাচনা করা হেয়েছ।  বতf মান ব0ব1া; [যেহতু সামিরক-িশ<-িশ<-কেপfােরট-
একােডিমক কমে¨েç এত গভীরভােব িনব9, তাই আমরা এক; শািjর অথfনীিতেত পিরবতf েনর 
সমস0ার সমাধান িনেয়ও আেলাচনা কেরিছ।  এখােন আমরা অথfৈনিতক ¢পাjর; এক; ি1িতশীল, 
ন0ায0 এবং পিরেবশগতভােব [টকসই অথfনীিত (তির করা; এবং আjজf ািতক আিথfক rিত|ানaিল 
গণতািæকীকরেণর [কৗশল িচিÄত কেরিছ।  আমােদর ব0ব1া সæাসবােদর [মাকােবলায় আরও 
কাযfকর অিহংস, [বসামিরক প9িত অবল#েনও সহায়তা কের।  পিরেশেষ, আমরা শািj ও সুর/া 
সং�াj িস9াj {হণ, পিরক<না এবং শািj rিত|ার rেচ�ায় মিহলােদর ভূিমকা বিৃ9 করেত 
an�পূণf [কৗশল তুেল ধের এই িবভাগ; [শষ কেরিছ।  
 

৫.১ 9কৗশলগত নীিত এবং কম/ YZাবনা 

 
অjবfতáকালীন r\াবনা: 

● সম\ Iদশ]িল যােত অ-উ^ািনমলূক :িতর_া অব`ান Iনয় তার পে_ :চার কaন যার জনM 
অিবলেb িবেদশী সামিরক ঘাঁG]িল পয*ায়eেম বf করা; সামিরক Iজাট Iভেঙ Iদওয়া; এবং সম\ 
আhাসন এবং দখলদািরর অবসান ঘটােনা :েয়াজন। 

● সব Iদেশর িবদMমান িনরiীকরণ চুিk]িল সlূণ*ভােব Iমেন চলায় উৎসাহ Iদয়া উিচৎ। 
● যুে# িবলnীকরেণর :চারণায় বMিk, Iগাoী এবং :ািতoািনক অংশhহণেক উৎসািহত করেত হেব। 

 
¢পাjরমলূক r\াবনা: 

● সািব*ক এবং সlূণ* িনরiীকরেণর লে_M pপাqরমলূক পদে_প িনেত তােক ভিবষMেৎর সম\ 
িনরiীকরণ চুিk এবং সমেঝাতার একG Iমৗিলক আবশMকতা কের তুলেত হেব। 

● সামিরক অথ*নীিত Iথেক শািqর অনtুল, Iটকসই অথ*নীিতেত pপাqেরর জনM অথ*ৈনিতক pপাqেরর 
সব*াvীণ Iকৗশল wতির করেত হেব। 



● সম\ সুর_া সংeাq িস#াq hহেণর I_েx বাyসং`ান এবং পিরেবশগত সুর_ার উেzগ]িল 
সlূণ*ভােব িবেবচনা করা িনি{ত করেত হেব (7| এবং দীঘ*েময়াদী পিরেবশগত মলূMায়ন 
:েয়াজন)। 

● আqজ* ািতক আিথ*ক :িতoান]িলর গণতাি}কীকরণ কaন। 
● সম\ স}াসবাদী িeয়াকলােপর িবaে# :থম পদে_পG অিহংস এবং আইেনর শাসন অনযুায়ী িনেত 

হেব (েসটা রা~ীয় পৃoেপাষকতায় স}াসবাদ Iহাক বা নীেচর \র Iথেক স}াসবাদ Iহাক)। 
● জািতসংেঘর িনরাপkা পিরষেদর r\াব ১৩২৫ এবং ১৮২০ অনযুায়ী শািj ও সুর/া 

সcিকf ত িস9াj{হণ এবং শািj rিত|ার rি�য়ায় মিহলােদর ভূিমকা ও অংশ{হণেক আরও 
বাড়ােত হেব। 

 

৬.০ সিহংসতা ছাড়াই িবেরােধর িনSিT করা  
 
আমােদর (বি*ক সুর/া ব0ব1ার এই উপাদান; সুর/া িনি$ত করার জন0 এবং অিহংস প9িতেত 
িবেরাধ িন�িkর জন0 rেয়াজনীয় সরâাম ও rিত|ান িনেয় গªত।   এখােন আমােদর [কৗশেল 
িবদ0মান rিত|ানaিলর সং�ার এবং নতুন rিত|ান 1াপনার মেধ0 ভারসাম0 আনার [চ�া করা 
হেয়েছ।  এখােন আমরা জািতসংঘ ব0ব1ার িনিহত দবুfলতাaিলেক Ïীকার কেরিছ, িবেশষত এর 
[যৗথ সুর/ার উপর [জার [দয়া এবং জাতীয় Ïাথfেক কা;েয় ওঠার rিতবùকতা।  এই rচ¾ 
কªন, অপিরহাযfভােব চুি·ভwকারী rিতবùকতা থাকা সেµও, জািতসংঘই বতf মােন আমােদর (বি*ক 
rশাসেনর rাথিমক ¢প। একই সােথ, জািতসংেঘর অেনকaিল কাজ আশা [জাগায়, িবেশষত [য 
সং1াaিল সুর/া সং�াj িস9াj {হেণর বাইের অন0ান0 কাজ করেছ।  তাই, আমােদর [কৗশেল 
জািতসংেঘর সুর/া সং�াj কমfকা¾ আরও শি·শালী করেত িবিভ� সং�ােরর ব0াপাের সতকf ভােব 
িবেবচনা করা হেয়েছ।   আjজf ািতক আইন আমােদর ব0ব1ায় আেরক; মলূ কাজ কের।  অরাজক 
রা� ব0ব1ার মেধ0 rেয়াগ করা [তমনভােব স`ব না হেলও, আjজf ািতক আইন িবেরাধ এবং Åä 
িন�িkর এক; অিহংস প§া বা টুল।  আjজf ািতক আইন আরও শি·শালী করার জন0, আমরা 
আjজf ািতক অপরাধ আদালত (আইিসিস) এবং আjজf ািতক িবচার আদালত (আইিসেজ) উ�ত 
করেত িকছু সং�ােরর r\াব িদই; িবদ0মান চুি·aিল কাযfকর করার জন0 এবং নতুন চুি· (তির 
করার স`াবনা খুেঁজ [দিখ; এবং সত0 ও সমেঝাতা কিমশন এবং অন0ান0 িবক< িবচার/ শািj 
rিত|ার প9িত 1াপেনর r\াব িদই।  আমরা জািতরাে�র সমøেয় গªত ব0ব1ার কাযfকরতার 
সীমাব9তােক দঢ়ৃভােব Ïীকার কির এবং আমােদর সুর/া ব0ব1ার কাযf�েম নাগিরক সমােজর 
বহৃkর অংশ{হেণর [কৗশলaিল িচিÄত কির।  [বশ কেয়ক; [বসামিরক শািjর/া বািহনী িব*জেুড় 
সিহংস সংঘষfপূণf এলাকায় িবেরাধ িন�িkর জন0 ইিতমেধ0 an�পূণf ভূিমকা পালন করেছ।  আমরা 
িজন শাপf (Gene Sharp) [য [বসামিরক নাগিরক-িভিkক rিতর/া বািহনী (িসিবিড) rিত|ার 
ধারণা িদেয়েছন তার স`াবনাও িবেবচনা কির।  িসিবিড হল এক; সাহসী, অিহংস িবক< যা [সই 
[দেশ আ{াসেন িনnৎসািহত কের।  এ; সুর/া সcেকf  িচjাভাবনায় সাং�ৃিতক পিরবতf ন আনেত 
সহায়তা কের এবং এজন0 rিতেরােধর [কৗশলগত অিহংস প9িতেত সম\ নাগিরকেক rিশ/ণ [দয়ার 
rেয়াজন হয়।  পিরেশেষ, আমরা (বি*ক rশাসেনর বতf মান প9িতর কেয়ক; িবক< r\াব িদই 



এবং নাগিরকেদর [সই rেয়াজনীয় নীিত এবং কাযfািদ িবেবচনা করার জন0 আমæণ জানাই যা 
এক; আরও বা!নীয়, শািjপূণf, িব*ব0ব1ার িদেক পিরচািলত কের।  
 

৬.১ 9কৗশলগত নীিত এবং কম/ YZাবনা 

● জািতসংেঘর সং�ারaিলর আরও অধ0য়েনর দািব জানােনা rেয়াজন যা সিÖিলত [থেক 
সাধারণ সুর/ায় আমলূ ¢পাjের সহায়তা করেব। 

● জািতসংেঘর িনরাপkা পিরষেদর গঠন এবং 1ায়ী সদস0 [ভেটােত গণতািæক পিরবতf ন 
সাধেনর লে/0 কাজ করেত হেব। 

● িবেরােধর পূবfাভাস এবং িন�িkর জন0 আরও উ�ত সরâাম (তির করেত হেব। 
● ñত সাড়া দানকারী শািjর/া ও শািjrিত|া দল গঠন করেত হেব। 
● বতf মান [সনা তহিবেলর যথাপিরমােন জািতসংেঘর তহিবল বিৃ9 করেত হেব। 
● আjজf ািতক আইেনর rেয়াগসাধ0তা শি·শালী করেত হেব এবং তার অনবুিতf তা বিৃ9 করেত 

হেব। 
● শািj ও সুর/া সং�াj িস9াj এবং পদে/প {হেণ িব* নাগিরক সমােজর ভূিমকা বিৃ9 

করেত হেব। 
● [বসামিরক নাগিরক-িভিkক rিতর/ার (িসিবিড) জন0 অধ0য়ন, বা\বায়নেযাগ0তার 

মলূ0ায়ন, মেডল (তির করা এবং ব0াপক হাের rিশ/ণ িদেত হেব। 
● মানিবক (বি*ক rশাসেনর জন0 নতুন r\াব অনসুùান ও মেডল করা rেয়াজন। 

৭.০  শািBর সংVৃিত 0তির করা 
 
জািতসংেঘর শািjর সং�ৃিত সcিকf ত [ঘাষণাপ� ও কমfসূিচর অনেুàদ ২-এ উেèখ করা হেয়েছ [য 
"শািjর সং�ৃিতর পূণf িবকােশর অ{গিত মলূ0েবাধ, মেনাভাব, আচরেণর প9িত এবং ব0ি·, [গা|ী 
ও জািতর মেধ0 শািjর rচােরর জন0 অনöুল জীবনযা�ার মধ0 িদেয় আেস।"  এaিল হল [সই 
অপিরহাযf উপকরণ যা আমােদর ব0ব1ার এই উপাদান;র ল/0।  শািjর সং�ৃিত আমােদর 
পছেÊর এবং আকািðত িবে*র দশfন ও পিরচালনানীিতaিল rিত|ায়ও সহায়তা কের। আমােদর 
িনেয়ািজত আেÊালেন সহেজই আমােদর সcূণf শি· আমরা যার িবেরািধতা কির তার rিতেরােধ 
পিরচািলত হেত পাের; এর ফেল িবক<aিল িনেয় ভাবনািচjা করার এবং তা সৃজন করার শি· 
অবিশ� থােক না। সাধারণ সুর/া, মানব সুর/া, পিরেবশগত সুর/া এবং অিহংসতাসহ পূেবf 
আেলািচত কাঠােমাaিল এই বই; জেুড় বিণfত িবক< প9িত এবং [কৗশলaিল মলূ0ায়েনর জন0 
(নিতক ও আদিশfক মানদ¾ গঠন কের।  এই িবভােগ, আমরা "নতুন গ<" এবং উদীয়মান 
শািjপূণf িববতf ন সনা· করেত mn কেরিছ।  এই ইিতবাচক rবণতাaিল আমােদর আশা এবং 
অনেুrরণা [দয় [য শািjপূণf পিরবতf ন সত0ই স`ব। {হ নাগিরকে�র সমথfেন িশ/ামলূক rেচ�া 
আমােদর সকেলর এই {েহ আjঃসংেযাগ এবং পার»িরক িনভf রতার িভিk 1াপন কের।  rথাগত 
এবং অrথাগত শািj িশ/া এবং শািj গেবষণা আমােদর শািj ব0ব1ার "সফটওয়0ার" [লখার 



rাথিমক সরâাম।  এই িবভােগ আমরা দািয়�শীল শািjর সাংবািদকতার সােথ পিরচয় কিরেয়িছ 
এবং তার পে/ rচার কেরিছ; এই ধরেনর সংবাদ rিতেবদেন সি�য়ভােব িবেরােধর মলূ 
কারণaিলেক আেলািকত করার উপর [জার [দয়া হয়, িবেরাধেক তার জ;লতার িনিরেখ বণfনা 
করা হয় এবং [সই শািjর rেচ�ার rচার করা হয় যা সাধারণত মলূধারার সংবাদমাধ0মaিল 
উেপ/া কের।  পিরেশেষ, আমরা ধমfেক সিহংসতার কারণ িহেসেব না [দেখ - শািj rিত|ার 
এক; সরâাম িহসােব ধেমfর ভূিমকা এবং স`াবনাaিল পরী/া কির।   
 

৭. ১ 9কৗশলগত নীিত এবং কম/ YZাবনা 

● জািতসংেঘর শািjর সং�ৃিত সcিকf ত [ঘাষণা এবং কমfসূিচর নীিতaিল অজf েন সহায়তাকারী 
1ানীয়, রা� এবং জাতীয় কমfপিরক<না {হেণ উৎসাহ িদেত হেব। 

● {েহর নাগিরক� অনধুাবেন উৎসাহ িদেত পাঠ0�ম রচনায় সহায়তা করেত হেব। 
● শািj গেবষণার জন0 অথfায়ন বিৃ9 করেত হেব। 
● সকল rথাগত ও অrথাগত িশ/া ব0ব1া এবং িশ/ক rিশ/ণ rিত|ােন সাবfজনীন শািj 

িশ/ার পে/ rচার করেত হেব। 
● শািj সাংবািদকতার rচারকারী দািয়�শীল িমিডয়া rিত|ানেক সহায়তা করেত হেব। 
● "নতুন গ<" যা আ¥rকাশ করেছ তার সcেকf  rচার করেত হেব। 
● ধমáয়ভােব অনrুািণত শািjগঠন এবং শািjrিত|ােক উৎসািহত কnন। 

৮.০  EপাBর তরািYত কZন: WORLD BEYOND WAR আেfালন 
গেড় 8তালা 
আমরা িবক< (বি*ক সুর/া ব0ব1া িহসােব যা উেèখ কেরিছ তা mধুমা� একটা ধারণা নয়; এ; 
World BEYOND War এর িভিk 1াপন কের যা [Ïàােসবক, অ0াি³িভ´ এবং িম� সংগঠনaিলর 
এক; িব*ব0াপী তৃণমলূ [নটওয়াকf  যা যুে9র িবেলাপ এবং ন0ায0 ও [টকসই শািj rিত|ার পে/ 
কাজ কের।  আমরা শািjর িশ/া এবং অিহংস rত0/ পদে/েপর িÅ-[কৗশলীয় প9িত অনসুরণ 
কের যু9 সcেকf  Üাj ধারণা দরূ কির, এর িবক<aিল সcেকf  সেচতন কির এবং কাঠােমাগত ও 
সাং�ৃিতক পিরবতf েনর পে/ rচার কির।  আমােদর আেÊালেনর শি· সারা িবে*র (বিচ�0ময় 
মানেুষর এক;মা� উেÆেশ0 সমেবতভােব আমােদর সমথfন করার ওপর িনভf র কের: শািj।  [সই 
লে/0, ১৭০;রও [বিশ [দেশর ৫০০ ;র [বিশ সং1া এবং ৭৫,০০০ ব0ি· World BEYOND War 
এর সােথ অিহংসতার জন0 কাজ করার rিত�িত িদেয় আমােদর শািj [ঘাষণাপে� Ïা/র কেরেছ।  
সারা িবে* World BEYOND War এর 1ানীয় শাখা এবং সহেযাগী °পaিলর সমøেয় গªত, 
আমােদর িবেকÕীভূত, [Ïàােসবী-পিরচািলত কাঠােমা এমনভােব পিরকি<ত হেয়েছ যা িব*ব0াপী 
সহেযািগতা এবং তৃনমলূ \র [থেক িস9াj {হেণ সহায়তা কের।   

World BEYOND War শািPর Fঘাষণাপf 



আিম বঝুেত [পেরিছ [য যু9 এবং সামিরকবাদ আমােদর র/া করার পিরবেতf  
আমােদর িনরাপkা আরও কিমেয় [দয়, rাÂবয়�, িশm এবং নবজাতকেদর 
হতাহত কের এবং চরম মানিসক আঘাত হােন, rাকৃিতক পিরেবেশর মারা¥ক 
/িত কের, নাগিরক Ïাধীনতা /য় কের এবং গঠনমলূক কাযfকলােপর [থেক 

সং1ান িনঃেশিষত কের আমােদর অথfনীিত ¤\ কের। আিম rিত�িত িদিà [য 
সম\ যু9 এবং যুে9র rßিতর অবসান ঘটােত এবং [টকসই ও ন0ায0 শািj 

rিত|ার জন0 অিহংস rেচ�ায় [যাগ [দব এবং তােক সমথfন করব।  

শািWর +ঘাষণাপে� [া\র করেত এখােন যান www.worldbeyondwar.org/individual 
 
যু9 িবেলােপর জন0 আেÊালন গেড় [তালার [/ে�, আমােদর কাজ যুে9র সcূণf rিত|ানেক ল/0 
কের, যা অতীেতর মেডলaিল [থেক আলাদা কারণ [সaিল [কবলমা� িনিদf� অ£ বা এক; িনিদf� 
যুে9র িবেরািধতা কের এই কারেণ [য [স; ªকমত পিরচালনা করা হেà না বা অন0ান0 যুে9র 
মেতা যথাযথ নয়।   
 

৮.১ 9জাট-গঠন 

আমােদর সািবfক দিৃ�ভিw ব½পাি/ক [জাট-গঠন বা "সিÖিলত সংগঠন" (িফউশন অগfানাইিজং) 
[ক rাধান0 [দয়। এর জন0 তােদর সােথ ব½-িবভাগীয় সহেযািগতা গেড় [তালা জnির যােদর 
সামিরক িশ< কমে¨েçর ব0াপক সামািজক ও পিরেবশগত rভােবর কারেণ তার িবেরািধতা করা 
উিচৎ, এরা হেলন: পিরেবশিবদ, িব*াস িভিkক [গা|ী (faith community), ন0ায়িবদ, জনÏা10 
আইনজীবী, মানিসক Ïা10 [পশাদার, অথfনীিতিবদ, সাংবািদক, ইিতহাসিবদ, ¿িমক ইউিনয়ন, 
নাগিরক উদারপ§ী, আjজf ািতকতাবাদী ও িব* Üমণকারী এবং ভাল সরকারী [গা|ী।  [সই সােথ, 
যুে9র জন0 ধাযf ডলার অন0 খােত বরাÆ করা হেল [য কমfসূিচaিলর অথfায়ন করা স`ব হেব [সই 
কমfসূচীর rব·ােদর অংশীদার করার সুেযাগ রেয়েছ [যমন িশ/া, Ïা10েসবা, আবাসন, িশ<, 
িব©ান, পুননfবায়নেযাগ0 শি· এবং অবকাঠােমাগত সং�ােরর অ0াডেভােকটগণ।  এই িব\ৃত 
[জাটব9 কােজর উেÆশ0 হল "একক সমস0ার &ঠুিরেত" [ত কমfরত অ0াি³িভ´ চে�র এক; 
সাধারণ সমস0া কা;েয় ওঠা। এিজএসএস এমন এক; একীভূত ভাষা সরবরাহ কের যা িবিভ� 
সামািজক আেÊালন সংগঠন তােদর সাংগঠিনক বা আেÊালেনর পিরচয় না হািরেয়ই {হণ করেত 
পাের। 

 

৮.২ শািM িশ,া কায/aম 

পিরবতf ন সাধেনর জন0 আমােদর িÅ-[কৗশলীয় প9িতর এক; [কৗশল হল শািj িশ/া।  িশ/া 
িবক< (বি*ক সুর/া ব0ব1ার এক অপিরহাযf উপাদান এবং আমােদর [সখােন [পৗঁছেনার এক; 



rেয়াজনীয় সরâাম।  আমােদর কমfসূচী যুে9র িবেলােপর ব0াপাের এবং  তার উেÆেশ0, উভেয়র 
জেন0ই িশ/াদান কের।  World BEYOND War অংশ{হণমলূক িশ/েণর জন0 অসংখ0 সরâাম 
এবং সং1ান সরবরাহ কের।  আমােদর িশ/ামলূক সং1ানaিল এমনভােব (তির করা হেয়েছ যােত 
যু9 িবেলােপর সমথfেন জনমত গেড় তুলেত [সaেলা ব0াপক হাের িবতরণ করা যায়।  [সই লে/0 
আমরা World BEYOND War বইেয়র ¯াব, আেলাচনার দল, িফ' িসিরজ এবং অিতিথ ব·ার 
ভাষণসভা সংগªত করেত আমােদর িব*ব0াপী [নটওয়ােকf র [Ïàােসবীেদর সােথ কাজ কির।  
আমােদর ওেয়বসাইট WorldBeyondWar.org যু9 িবেলাপ আেÊালেনর জন0 এক; িবনামেূল0 উপল( 
তথ0 [কÕ িহসােব কাজ কের।  যু9 িবেলাপ হেত পাের, করা উিচত এবং [সটা করা জnির তার 
Ïপে/ যুি· িদেত মানষুেক সহায়তা করার জন0 আমােদর ওেয়বসাইেট সামিরকতার মানিচ�, চাটf , 
{ািফç, আেলাচনারা িবষয়, িনবù এবং িভিডও রেয়েছ। [সই সােথ আমরা অনলাইন [কাসfও 
সরবরাহ কির [যমন এক; িবনামেূল0 িশ/ামলূক ওেয়িবনার িসিরজ, এক; ি»কার ব0ুেরা এবং 
এিজএসএস-এর সােথ এক; িবনামেূল0 অনলাইন িশ/ণ ও আেলাচনার গাইড “Study War No 
More”।  আমােদর িশ/ামলূক rেচ�ােক শি·শালী করার এক; অংশ হল আমােদর িব*ব0াপী 
িবলেবাডf  rক<।  মলূত Ï< অথf দাতােদর অথfায়েন আমরা রা\ার পােশ িবলেবাডf , বাস ´েপ 
[পা´ার এবং [মেóা [রেল িব©াপন লাগাই যা জনসমে/ যু9 িবেলােপর বাতf া rচার কের।   
 

৮.৩ অিহংস YতG, সংbােমর কম/সূচী  

আমােদর [কৗশলগত যু9 িবেলােপর আেÊালনেক Ï<েময়াদী এবং অjবfতáকালীন rচারণার লে/0 
ভাগ করা হেয়েছ, [যaিল যু9 ব0ব1া rিত1াপেনর পেথ আংিশক পদে/প িহসােব [দখা হয়।  এই 
ল/0aিল অিহংস rত0/ সং{ােমর কমfসূচীর মাধ0েম অজf ন করা হয়, যার মেধ0 রেয়েছ অে£ 
িবল)ীকরণ, পা*া-িনেয়াগ, ঘাঁ; বù করা এবং িব*ব0াপী ন0ায়িবচার।  এই কমfসূিচaিল আমােদর 
শািj িশ/া কাযf�েমর পাশাপািশ পিরচািলত হয় এবং নীিত পিরবতf েনর এবং িশ/া ও সেচতনতা 
গেড় [তালা অব0াহত রাখা, উভেয়র সরâাম িহেসেব কাজ কের।  World BEYOND War 
িশ/ামলূক কমfসূচীর উপকরেণর হাব, rিশ/েণর আেয়াজন এবং rচারণায় সহায়ক িহসােব সারা 
িবে* শািjর পে/ পিরক<না, তার rচার ও rসােরর জন0 অ0াি³িভ´, [Ïàােসবক এবং িম� 
দলaিলর সহেযাগী িহেসেব কাজ কের।  বতf মােন পিরচািলত কমfসূচীর তািলকা [দখেত অন{ুহ কের 
আমােদর ওেয়বসাইেট যান। 

৯.০ উপসংহার 
যু9 সবসমেয়ই একটা ঐিàক িবক<, এবং খারাপ িবক<।  এটা এমন একটা ঐিàক িবক< যা 
আরও যুে9র িদেক িনেয় যায়।  এটা আমােদর িজেন বা আমােদর মানব rকৃিতেত [rািথত [নই।  
Åেäর [/ে� এ;ই একমা� স`াব0 rিতি�য়া নয়।  অিহংস পদে/প আরও [বিশ কাযfকর িবক<, 
কারণ এ; িবেরাধ rশিমত কের এবং িন�িk করেত সহায়তা কের।  তেব অিহংসতার িবক< 
[বেছ [নয়ার জন0 িবেরােধর সূ�পাত হওয়া পযfj অেপ/া করা উিচত নয়।  এেক অবশ0ই সমােজর 
অিবেàদ0 অংশ করেত হেব: সংঘােতর পূবfাভাস, মধ01তা, িবচার এবং শািjর/ার rিত|ােনর 
অিবেàদ0 অংশ করেত হেব।  এেক ©ান, ধারণা, িব*াস এবং মলূ0েবােধর আকাের িশ/ার 



অিবেàদ0 অংশ করেত হেব - সংে/েপ- শািjর সং�ৃিত।  মানব সমাজ সেচতনভােব যুে9র 
[মাকােবলা করার জন0 অেনক আেগ [থেকই rßত থােক এবং তাই িনরাপkাহীনতা 1ায়ী হেয় যায়।  
[কন মানষু এই পেথ চলেত থাকেব?  এমনিক িবেরােধর পূেবf তা rিতেরাধ করা িবেরাধ পরবতá 
সিহংসতা [থেক সুর/া [দয়ার [চেয় [বিশ কাযfকর এবং কম ব0য়ব½ল।  অন0 কথায়, যু9 
rিতেরাধ করা যুে9র পের পুনগfঠন ও পুনn9ােরর [চেয় কম ব0য়ব½ল।  এবং এমনিক তােত 
মানেুষর দদুfশা এবং óমার /িত অjভুf · করা হয়িন যা এড়ােনা স`ব।   
 
িকছু শি·শালী দল যু9 এবং সিহংসতার [থেক লাভবান হয়।  তেব, [বিশরভাগ মানষু World 
BEYOND War [থেক rভূত পিরমােণ উপকৃত হেব।  
 
শািj িবরাজ করার জন0 আমােদরও সমানভােব আেগ [থেক আরও ভাল িবকে<র জন0 rßিত িনেত 
হেব।  আপিন যিদ শািj চান, শািjর জন0 rßিত িনন।   
 
 
 
 
চােট% র অনবুাদ 
 

১. সুর5ার 8বসামিরকীকরণ 
 

১.১ অিহংস মানদU / সামিরক হWেHেপর িবকZ 

rিতর/ােক এক; অ-উ�ািনমলূক অব1ােন পিরবিতf ত করা 
িবেদশী সামিরক ঘাঁ;aিল পযfায়�েম বù করা 
সামিরক [জাট [ভেঙ [দয়া  
আ{াসন এবং দখলদািরর অবসান করা  
 

১.২ স\াসবাদ ]মাকােবলার প_িত সংেশাধন করা 

 

১.৩ একD শািcর অথeবfবgা hতির করা 

সামিরক ব0য়েক সুসমâস করা 



যু9 rিতেরােধর অথfনীিত rিত|া করা 
এক; ি1িতশীল, ন0ায0 এবং [টকসই (বি*ক অথfনীিত (তির করা 
আjজf ািতক অথfৈনিতক rিত|ানেক গণতািæক করা 
পিরেবশগতভােব [টকসই (বি*ক �াণ পিরক<না (তির করা 
 

১.৪ মিহলােদর ভূিমকা বিৃ_ করা 
 

১.৫ িনরnীকরণ 

rচিলত অ£ +াস / িবেলাপ করা 
অ£ বািণজ0 িনিষ9 করা 
["ােনর ব0বহােরর অবসান ঘটােনা 
গণিব¤ংসী অ£ (WMDs) এর ব0বহার +াস / অবসান করা 
মহাকােশ অ£ িনিষ9 করা 
 

২. সিহংসতা ছাড়াই িবেরােধর িনSিT করা 
 

২.১ জািতসংেঘ সংJার সাধন করা 

সনেদর সং�ার সাধন করা 
সাধারণ পিরষেদ সং�ার সাধন করা 
িনরাপkা পিরষেদ সং�ার সাধন করা 
পযfাÂ তহিবল সরবরাহ করা 
Åেäর পূবfাভাস / ñত িবেরােধর িন�িk 
আেগ [থেক সি�য় মধ01তাকারী দল 
1ানীয় আেÊালেনর সােথ সামâস0পূণf হওয়া 
শািjর/া অপােরশেন সং�ার সাধন করা 
 

২.২ hবিrক সশুীল সমাজ / এনিজও 

[বসামিরক শািjর/া বািহনী 



[বসামিরক নাগিরক-িভিkক rিতর/া 
 

২.৩ আেগ ]থেক সিwয় সরুHা নীিতেত পিরবিতe ত করা 

 

২.৪ আcজe ািতক আইন 

আjজf ািতক ন0ায়িবচার আদালতেক শি·শালী করা 
আjজf ািতক অপরাধ আদালতেক শি·শালী করা 
চুি· [মেন চলেত উৎসািহত করা 
নতুন চুি· (তির করা 
সত0 ও সমেঝাতা কিমশন rিত|া করা 
 

২.৫ আcজe ািতক yিতzান এবং ]জাটেক শি|শালী করা 

 

২.৬ hবিrক yশাসন 

(বি*ক rশাসেনর নীিতমালা rিত|া করা 
আথf [ফডােরশন / ক�;;উশন 
[,াবাল ইমারেজি� অ0ােস#িল (ৈবি*ক জnির পিরষদ)  
 
 

৩. শািBর সংVৃিত 0তির করা 
 

৩.১ ধম~য় শািcyিতzা 

 

৩.২ শািcর সংJৃিত yিতzা করা 



নতুন গ< বলা 
পিরবতf নেক Ïীকৃিত [দয়া 
{হ / (বি*ক নাগিরক� 
 

৩.৩ শািc গেবষণা 

 

৩.৪ শািcর িশHা  

 

৩.৫ শািcর সাংবািদকতা 

 


